Das sagen Teilnehmer/innen:

* ,Immer wieder gehen wir lachend auseinander - in
Situationen, in denen wir friher in Streit geraten waren.
Besonders bei kritischen Sitzungen.“ (Christian, IT-
Spezialist)

* ,...hat es als erstes meine panischen Angstzustdnde
abgebaut, die ichimmer hatte, wennich vor Leuten irgendwas
gemacht habe.” (Jurgen, selbststandiger Tischler)

» ,Es hat eine Weile gedauert bis ich Spal® daran finden
konnte, mich in Fettndpchen zu setzen und zu meinen
Schwachen zu stehen, aber es hat das Verhéltnis zu
meinen Schilern doch deutlich gelockert.“ (Franziska,
Lehrerin)

 ,Auch bei Prasentationen und gréReren Vortragen kann
man gezielt foolischen Humor oder Tragik einsetzen und die
Anwesenden mehr an die Sache fesseln und begeistern.”
(Hans, Manager)

Videos und Schriftliches

Hlustration: Dorit David

Ein "Narratorium" zur Fortbildung (Glossar mit den
wesentlichen Themen) gibt es als pdf-download unter
www.das-tut.de > Medien > Texte.

Videos unter: www.das-tut.de > Medien > Video.
Buchtipp: WonderFool von Dorit & Dirk David
erhaltlich im TuT und im Buchhandel.

Leitung

Eugenia Maranke ist seit 1995 tatig als Schauspielerin,
Clownin, Narrin, Sangerin, Coach und
Seminarleiterin. Sie erhieltihre spielerische
Ausbildung u.a. durch das TuT, Franki
Anderson (Fooling) und das Leben.

Sie gibt Ihre Erfahrungen mit einer
_ordentlichen Priese Humor in einer Vielfalt
. von Seminaren weiter, in denen es
immer um Ausdruck, wertschatzende
Kommunikation, kreative Prozesse und
~,den Moment* geht.
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SCHuLe FOR TANZ,
Clown & ™M,

Der Weg des Narren

Gea sagt es gerne mit Galileo Galilei:
,Man kann einen Menschen nichts lehren,
man kann ihm nur helfen, es in sich selbst zu entdecken.

Narrenfreiheit

Dirk David und Eugenia Maranke als Biihnennarren Fortbildung zu spielerischer Narrenfreiheit,

Spontanitit und Lebensfreude
Anmeldung SE
Bitte melden Sie sich rechtzeitig Giber die Homepage des TuT an. Ein Platz

wird fest reserviert, wenn die Anmeldung vorliegt und der Kurs bezahlt ist.
Alle weiteren Informationen finden Sie im Internet.

Eugenia Maranke

Personlich erreichen Sie uns unter 0511 - 320680
10.00 - 14.00 Uhr

10.00 - 14.00 Uhr
13.00 - 17.00 Uhr

* Montag
« Dienstag
* Donnerstag

2018

Ubernachten und Wohnen in Hannover

Unseren auswartigen Kursteilnehmer/innen stellen wir gern ein Verzeichnis
mit einfachen bis komfortablen Unterkunftsmoglichkeiten in Hannover zu.
Auf Anfrage ist Ubernachtung in den TUT - Rédumen méglich.

\_’/

Schule fiir Tanz, Clown & Theater

Komstr. 31 « D-30167 Hannover « Tel. 0511 / 32 06 80 « Fax 32 06 81
e-mail: info@das-tut.de » www.das-tut.de

EATER



Fortbildung Narrenfreiheit

Humor befreit, kann Gegensatze Giberwinden und Leichtigkeitins
Leben bringen. Lernen wir vom Narren. Der Narr—im englischen
LFool“ genannt — hilft uns, die Welt mit ihren Konventionen,
Regeln und Konflikten mit anderen Augen zu betrachten. So
wird es mdglich, das zu tun, was ,man® nicht tut und zu spielen,
womit ,man® nicht spielt. Wie wére es, wenn all das, was nicht
,sein“ darf, sein darf und sein kann?

Der Narr ist eine innere Kraft, die uns beflugelt, voller Freude
Risiken einzugehen und zu meistern. Sowohl auf der Bihne
des alltaglichen Lebens, wie auch auf einer 6ffentlichen Biihne.
Wir spielen vergnigt, Ubertrieben, albern oder dramatisch.
Augenzwinkernd o6ffnet der Fool die Perspektive und die
Wahrnehmung. Das Leben ist Spiel und die Welt eine
Bihne. Das ist die Sicht des Narren. Diese Sicht erlaubt
uns Narrenfreiheit.

Was habe ich davon?

MehrPrasenz, Selbsterkenntnis, Ausdruckskraft, Lebensfreude,
Theaterhandwerk ... wer wei? Der Narr ist immer gut fur
Uberraschungen.

Gea fordert eine wertschatzende Gruppenatmosphére, in
der es madglich ist, sich auszuprobieren und mit Wonne
zu scheitern. Es gentgend Zeit und Raum, den Narren zu
entdecken und mehr Vertrauen in die eigenen spielerischen
Fahigkeiten zu gewinnen.

Die Spielform "Fooling" ist fir Anféanger/innen wie Fortge-
schrittene gleichermallen geeignet. "Fooling" ist eine
Improvisationstheaterform und wurde von Franki Anderson
(England) entwickelt.

Einfiihrung - Narrenfreiheit: 18. - 19. November 2017

Samstag: 11.00 - 18.00 Uhr

Sonntag 11.00 - 17.00 Uhr

Ort: TuT, Kornstr. 31

Preis: 195,-/170,- Euro (Frihbucherpreis bis 16. Oktober)

Eine verbindliche Anmeldung fir die Fortbildung ist erst im Anschluss
an die Einfuihrung erforderlich.

Fortbildungspreis: 680,- Euro (4 Wochenenden)
Die Wochenenden sind auch einzeln belegbar zum Preis von
195,- Euro je Wochenende.

Wenn es nicht méglich ist, an der Einfuhrung teilzunehmen,
einfach zum ersten Wochenende anmelden.

Weitere Fooling Angebote sind zu finden unter:
www.theater-narrenspiegel.de - Narren als Unternehmenstheater
und

www.fooling-seminar.jimdo.com

| Spielfreude - Das Spiel mit dem Augenblick: 3. - 4. Marz 2018

Ein Narr handelt aus dem Moment heraus. Die Gegenwart ist sein zu Hause. Ein Wochenende, um ganz im ,hier und jetzt* zu
sein und zu bleiben. Wir spielen mit ,Nichts* und ,Allem® und entdecken erstaunliche Perspektivenwechsel. Es darf ver-riickt
werden! Willkommen in der Welt des Narren.

2 Die Stimme(n) des Narren - Der Klang des ,,Jetzt*: 7. - 8. April 2018

Ein Narr ist der Joker, die Karte, die fur alle Gelegenheiten eingesetzt werden kann. Lernen wir, alles und allem eine Stimme
zu geben. Innere Dialoge werden zu Geschichten.

In einer vertrauensvollen Atmosphare ténen, sprechen und spielen wir mit dem Klang des ,Jetzt“. Mit den “Stimmen” des Narren

entdecken wir Deine personliche ,Musik* und die darf ,schrag” sein. Stimm- und Atemiibungen ...und nicht zuletzt Stille bringen uns
immer wieder in Resonanz mit dem "Jetzt". Es darf gejauchzt, gejodelt, geknurrt und gesungen werden!

3 Der Lebendige Narr - Das Spiel mit Gefiihl und Gefiihlen: 5. - 6. Mai 2018
Wie gelingt es uns, den inneren Narren lebendig und gefiihlvoll in Szene zu setzen?

Manchen féllt es leicht, Geflihle tber innere Bilder zu erzeugen, andere bevorzugen den Weg Uber Korperlichkeit, Gestik und Mimik.
Beides ermdglicht den Zugang zu authentischer Darstellung.

Wir wollen an diesem Wochenende aufsplren, welche , Turchen” fur Dich personlich am besten funktionieren. So kdnnen wir uns
spielerisch weiterentwickeln und werden mutiger, das Herz des Narren zu 6ffnen und mit Geflihl zu spielen.

4 Der Narr und sein Publikum: 2. - 3. Juni 2018

Nachdem wir uns intensiv mit Spielfreude, Stimme und Gefiihlen beschaftigt haben, ist dieses Wochenende der krénende Abschluss:
die Begegnung mit dem/der Kénig/in! Was friher der Kénig flr den Narren war, ist heute das Publikum. Wie halt er dem Publikum den
Spiegel vor, ohne es zu verprellen (auch auf der Biihne des Lebens)? Wie sagt er die Wahrheit, ohne sein Publikum zu vertreiben?
Das Narrenspiel ist eine lustvolle und heikle Gratwanderung. Mit einem Ful} iiber dem Abgrund fréhlich spielend tritt er stellvertretendin
Fettnapfchen, versagt und triumphiert letztlich doch mit einem Zwinkern in den Augen.

Wir beschaftigen uns mit der lebendigen, unmittelbaren Darstellung vor einem Publikum, der Freude daran und derAngst davor.



