Inspiriert durch Prinzipien des Body- Mind Centering® und der
Contact Improvisation werden die Teilnehmer*innen an vier
Wochenenden die dynamischen Verbindungen zwischen Kérper,
Bewusstsein und Embodiment erfahren. Im eigenen Erleben neuer
Bewegungsmuster werden die innere Wahrnehmungsféahigkeit
gescharft, die intuitive Korperintelligenz vertieft sowie differenzierte
Bewegungsmadglichkeiten erkundet.

Die Fortbildungsreihe ist fir Menschen konzipiert, die in pada-
gogischen, kreativen oder therapeutischen Bereichen arbeiten.

Modul | « 8. - 9. Februar 2020
Stabile Struktur und bewegliche Organisation

Modul 1l  21. - 22. Marz 2020
Atmendes Volumen und Fille

Modul Il « 9. - 10. Mai 2020
Kreativitat und Prasenz

Modul IV ¢ 13. - 14. Juni 2020
Wahrnehmung und Sinne

Preis: 560,- Euro bis 31. Dezember 2019, danach 680,- Euro

Fir Teilnehmer*innen mit entsprechenden Vorkenntnissen
in Contactimprovisation sind die Module 2 - 4 auch einzeln
buchbar.

Einfithrung ¢ 7. - 8. Dezember 2019

Samstag:  14.00 - 19.00 Uhr

Sonntag: 10.00 - 15.00 Uhr

Ort: TuT, Kornstr. 31

Preis: 170,-/140,- Euro bei Anmeldung bis 14. Oktober

Das Einflihrungswochenende dientdem Kennenlernen der Arbeits-
weise und gibt einen Einblick in die Themen der Fortbildung.

Wenn Du an der Einfihrung nicht teilnehmen kannst, melde
Dich bitte fir das erste Wochenende der Fortbildung an. Eine
verbindliche Anmeldung flr die gesamte Fortbildung erfolgt dann
erst nach dem ersten Wochenende.

Anmeldung

Bitte melde Dich rechtzeitig Uber die Homepage des TuT an. Alle weiteren
Informationen: www.das-tut.de

Personlich erreichen Sie uns unter
0511 - 320680 oder info@das-tut.de

‘ hA lg - Montag 10.00 - 14.00 Uhr
. 9. * Dienstag 10.00 - 14.00 Uhr
T b « Donnerstag 13.00 - 17.00 Uhr
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